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DIETA BREZ MLEKA IN JAJC

ZAJTRK

MALICA

KOSILO

PONEDELJEK VELIKONOCNI PONEDELJEK

e | MLECNTRIE S PrRNTM ZDROBOM, TABOLKA Z LK., SUHO sAbge 7 | ZELENTAVNA KREM UKa, 5-0ARUND MIX RIZ. KVINOTA
KOKOSOVO MLEKO LOK. KMETIJE, CRNI KRUH, CAJ > ‘
vsebuje alergene: psenica vsebuje alergene: psenica, jeémen ZELJE S FIZOLOM

v gene: p v gene: p - vsebuje alergene: listna zelena

OVSENI KRUH, DIETNA MARGARINA, MED Z v

SREDA LOKALNE KMETIJE, KOKOSOVO MLEKO g:?ANA’ HRUSKA, OVSENT KRUH, GOVEJI GOLAZ, POLENTA, RDECA PESA
vsebuje alergene: psenica, oves . _— vsebuje alergene: listna zelena

vsebuje alergene: psenica, oves
CETRTEK AJDOV KRUH, KORENCKOV NAMAZ, PAPRIKA, | BIO RIZEV DESERT, JABOLKA Z BROKOLIJEVA JUHA, PECENKA V OMAKI, STROKI REZANCT,
KOKOSOVO MLEKO L.K., ATDOV KRUH, SIPKOV CAT ZELENA SOLATA Z RADICEM
vsebuje alergene: psenica vsebuje alergene: psenica vsebuje alergene: /
. SADNO-ZELENJAVNI KROZNIK

RZENI KRUH Z MANJ SOLI, SARDELNI .

PETEK NAMAZ, PAPRIKA, CAT (REDKVICA, JABOLKO L.K.), NARAVNI PURANJI ZREZEK V OMAKI, CVETACNI PIRE

vsebuje alergene: ribe, rZ, psenica

HRUSKE, RZENT KRUH Z MANJ
SOLI, CAT
vsebuje alergene: psenica, rz

KROMPIR, ZELENA SOLATA Z JESPRENOM
vsebuje alergene: je¢men

Voda in &aj sta otrokom na voljo ves dan. Otrokom, ki imajo mlecno-jajéno dieto, pripravljamo hrano po osnovnem jedilniku, v katerem se uporabljajo izdelki brez jajc, lecitina , kravjega
mleka itd. Dietni obroki za otroke se pripravljajo loceno na osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili Vrtca Sentjur. Vase pripombe, predloge,

opazanja, lahko posredujete na e-naslov: barbara.kuhar@vrtec-sent jur.si

St. dokumenta: 6002-1/2025-13-1

BARBARA KUHAR
Organizatorka prehrane in zdravstveno-higienskega rezima
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