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ZAJTRK

MALICA

KOSILO

PONEDELJEK VELIKONOCNI PONEDELJEK
MLECNI RIZ S PIRINIM ZDROBOM (BIO ZELENJAVNA KREM JUHA, 3-BARVNI MIX (RIZ, KVINOJA,
TOREK MLEKO Z LOKALNE KMETLTE) JABOLKA Z L.K., SUHO SADIE Z |\ 11 4) s PTSCANCTTM MESOM IN ZELENTAVO, KITATSKO
; . . o . LOK. KMETIJE, CRNI KRUH, CAT y
vsebuje alergene: mleko in mleéni proizvodi, : e ZELJE S FIZOLOM
.. vsebuje alergene: psenica, jeCmen ; o
psenica vsebuje alergene: listna zelena
OVSENI KRUH, BIO MASLO, MED Z
LOKALNE KMETIJE, BELA KAVA (BIO MLEKO %
SREDA Z LOKALNE KMETIJE) E:?ANA’ FRUSKA, OVSERL KRUR. GOVEJI GOLAZ, POLENTA, RDECA PESA
vsebuje alergene: psenica, oves, mleko in mlecni . _— vsebuje alergene: listna zelena
; C e . vsebuje alergene: psenica, oves
proizvodi, jeCmen, rz
“ BIO JOGURT Z LOKALNE
EETRTEK 2;5’?\)/ (:';LOJHMESEOEI;CS: AI\II_:IAQAKZMEP¢;§;)KA KMETIJE, JABOLKA Z L K., ATDOV | BROKOLITEVA JUHA, PECENKA V OMAKI, SIROKI REZANCI,
) o o KRUH, SIPKOV CAJ ZELENA SOLATA Z RADICEM
vsebuje alergene: pSenica, mleko in mlecni ; i . . . . e
. . vsebuje alergene: mleko in mlecni vsebuje alergene: psenica, jajce
proizvodi . R
izdelki, pSenica
§ SADNO-ZELENJAVNI KROZNIK
RZENI KRUH Z MANJ SOLTI, SARDELNI « “
PETEK NAMAZ, PAPRIKA, CAT (REDKVICA, JABOLKO L.K.), PARISKI PURANJI ZREZEK, CVETACNI PIRE KROMPIR, ZELENA

vsebuje alergene: ribe, rZ, psenica

HRUSKE, RZENI KRUH Z MANJ
SOLI, CAT
vsebuje alergene: psenica, rz

SOLATA Z JESPRENOM
vsebuje alergene: psenica, jajca, mleko in mlecni proizvodi, je¢ men

Voda in &aj sta otrokom na voljo ves dan. Jedilnik za prvo starostno obdobje je prilagojen otrokovim potrebam. Otroci te starostne skupine v prvih mesecih obiskovanja Vrtca Sentjur
dobijo namesto presnih solat kuhane in namesto sadja sadne kasice. Vsi napitki so brez dodanega sladkorja. Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika. VaSe pripombe, predloge,

opazanja, lahko posredujete ha e-naslov: barbara.kuhar@vrtec-sent jur.si
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Organizatorka prehrane in zdravstveno-higienskega rezima
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