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Rres e ZAJTRK

MALICA

DIETA BREZ MLEKA IN JAJC

KOSILO

PONEDELJEK | RIZEV ZDROB, KOKOSOVO MLEKO
vsebuje alergene: mleko in mlecni proizvodi

JABOLKA Z LOK. KMETIJE , SUHO
SADJE LOKALNEGA POREKLA,
KROMPIRJEV KRUH, CAT

vsebuje alergene: psenica

ZELENJAVNA MINESTRA Z ATDO, KROMPIRJEV KRUH,
DIETNI SADNI KOLACKT, CAT
vsebuje alergene: listna zelena

KORUZNI KRUH Z MANJ SOLI, DIETNA
TOREK MARGARINA, MARMELADA Z LOKALNE
KMETIJE, KOKOSOVO MLEKO

vsebuje alergene: psenica

HRUSKE Z LOK. KMETLJE,

JABOLKA Z LOK. KMETIJE,

KORUZNI KRUH Z MANJ SOLI, CAT
vsebuje alergene: psenica

SVINJSKI ZREZKI V OMAKT, KUS-KUS, ZELENA SOLATA S
KORENCKOM
vsebuje alergene: listna zelena, pSenica

SREDA BOiIé
CETRTEK DAN SAMOSTOJNOSTT IN
ENOTNOSTI
JABOLKA Z LOK. KMETIJE, .
PETEK KORUZNI KOSMICI, KOKOSOVO MLEKO HRUSKE Z LOK. KMETIJE, OVSENI ZELENTAVNA KREM JUHA, RIZOTA Z GOVETIM MESOM IN

vsebuje alergene: mleko in mlecni proizvodi

KRUH, CAJ
vsebuje alergene: oves, pSenica

ZELENJAVO, RDECA PESA
vsebuje alergene: listna zelena

Voda in &aj sta otrokom na voljo ves dan. Otrokom, ki imajo mle¢no-jajéno dieto, pripravljamo hrano po osnovnem jedilniku, v katerem se uporabljajo izdelki brez jajc, lecitina, kravjega
mleka itd. Dietni obroki za otroke se pripravljajo loceno na osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili Vrtca Sentjur. Vase pripombe, predloge,

opazanja, lahko posredujete na e-naslov: barbara.kuhar@vrtec-sentjur.si
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