
J E D I L N I K od 02. 12. do 06. 12. 2024 

Št. dokumenta: 6002-1/2024-45 

 

Voda in čaj sta otrokom na voljo ves dan. Jedilnik za prvo starostno obdobje je prilagojen otrokovim potrebam. Otroci te starostne skupine v prvih mesecih obiskovanja Vrtca Šentjur 

dobijo namesto presnih solat kuhane in namesto sadja sadne kašice. Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika. Vaše pripombe, predloge, opažanja, lahko posredujete na e-naslov: 

barbara.kuhar@vrtec-sentjur.si              

BARBARA KUHAR 

Organizatorka prehrane in zdravstveno-higienskega režima 

 ZAJTRK MALICA KOSILO  

PONEDELJEK 

 

MLEČNI ZDROB S ČOKOLADO, BIO MLEKO Z 

LOKALNE KMETIJE 

vsebuje alergene: mleko in mlečni proizvodi 

BIO JABOLKA Z LOK. KMETIJE, 

ČRNI KRUH, ČAJ  

vsebuje alergene: pšenica 

SEGEDIN GOLAŽ (BIO KISLO ZELJE Z LOK. KMETIJE), 

POLENTA, SADNA SOLATA 

vsebuje alergene: listna zelena, pšenica 

 

TOREK 

 

RŽENI KRUH Z MANJ SOLI, GAUDA SIR, 

KISLE KUMARICE, ZELIŠČNI ČAJ  

vsebuje alergene: mleko in mlečni proizvodi, 

pšenica, rž, gorčično seme 

HRUŠKE Z LOK. KMETIJE, BIO 

JABOLKA Z LOK. KMETIJE, RŽENI 

KRUH Z MANJ SOLI, ZELIŠČNI ČAJ  

vsebuje alergene: pšenica, rž 

KOLERABIČNA KREM JUHA, ZELENJAVNA KAŠOTA S 

PURANJIM MESOM, ZELENA SOLATA  

vsebuje alergene: pšenica, ječmen 

 

SREDA 

 

OVSENI KRUH, BIO MASLO, MED Z 

LOKALNE KMETIJE, BIO MLEKO Z LOKALNE 

KMETIJE 

vsebuje alergene: pšenica, mleko in mlečni 

proizvodi  

 

BIO JOGURT Z LOKALNE 

KMETIJE, BIO JABOLKA Z LOK. 

KMETIJE, OVSENI KRUH, ČAJ  

vsebuje alergene: pšenica 

 

ZELENJAVNA KREM JUHA, TESTENINE Z GOVEJIM MESOM, 

SIR, RDEČA PESA 

vsebuje alergene: listna zelena, pšenica, jajca, mleko in mlečni 

proizvodi, ribe 

ČETRTEK 

 

SARDELNI NAMAZ, PAPRIKA, AJDOV KRUH,  

OTROŠKI ČAJ 

vsebuje alergene: pšenica, riba 

 

 

BANANA, HRUŠKE Z LOK. 

KMETIJE, AJDOV KRUH, OTROŠKI 

ČAJ 

vsebuje alergene: pšenica 

 

RIČET Z GOVEJIM MESOM, RŽENI KRUH Z MANJ SOLI, 

ČOKOLADNA PROSENA KREMA Z JAGODNIM PRELIVOM 

vsebuje alergene: listna zelena, pšenica, ječmen   

 

PETEK 

 

PARKELJ, KAKAV (BIO MLEKO Z LOKALNE 

KMETIJE) 

vsebuje alergene: mleko in mlečni proizvodi, 

pšenica, jajca  

 

 

 

MANDARINE, BIO JABOLKA Z LOK. 

KMETIJE, KORUZNI KRUH Z MANJ 

SOLI, ČAJ  

vsebuje alergene: pšenica  

 

 

 

PARIŠKI PIŠČANČJI ZREZEK, KUS-KUS Z ZELENJAVO, 

ZELJNA SOLATA, 100% BIO JABOLČNI SOK Z LOKALNE 

KMETIJE - RAZREDČEN 

vsebuje alergene: pšenica, jajca  

 

 

mailto:barbara.kuhar@vrtec-sentjur.si

