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ZAJTRK

MALICA

KOSILO

MLECNA PROSENA KASA Z ZDROBOM IN
COKOLADO, BIO MLEKO Z LOKALNE

BIO JABOLKA Z LOKALNE

ZELENJAVNA KREM JUHA, SPAGETI Z MESOM IN SIROM,

PONEDELJEK KMETLIE KMETIJE, SUHO SADJE Z LOKALNE | ZELENA SOLATA S KORENCKOM
; . . T . KMETIJE, CRNI KRUH, CAT vsebuje alergene: listna zelena, pSenica, mleko in mleéni proizvodi,
vsebuje alergene: mleko in mleéni proizvodi, . .. . .
L vsebuje alergene: psenica, rz jajca

soja, pSenica

KORENCKOV NAMAZ, CESNJEV PARADIZNIK, | HRUSKE Z LOK. K., BIO JABOLKA | CUFTI V OMAKI, PIRE KROMPIR S CVETACO, SADNA SOLATA
TOREK OVSENI KRUH, PLANINSKI CAT Z LOK. KMETIJE, OVSENI KRUH, vsebuje alergene: listna zelena, pSenica, jajca, mleko in mlecni

vsebuje alergene: psenica, oves, mleko in mle¢ni | PLANINSKI CAJ proizvodi

proizvodi vsebuje alergene: psenica, oves

MED Z LOKALNE KMETIJE, BIO MASLO, KIVI, HRUSKE Z LOK. K., KORUZNI | NARAVNI PURANJI ZREZEK, GRATINIRANE TESTENINE, BIO
SREDA KORUZNI KRUH Z MANJ SOLI, KAKAV (BIO KRUH, CAT RDECA PESA Z LOKALNE KMETIJE

MLEKO Z LOKALNE KMETIJE ) vsebuje alergene: psenica vsebuje alergene: jajca, pSenica, mleko in mleéni proizvodi

vsebuje alergene: psenica, mleko in mlecni

proizvodi

BIO KEFIR, BIO JABOLKA Z LOK.

CETRTEK AJDOV KRUH, ZELENJAVNO - MESNI KMETIJE, ATDOV KRUH, CAT KROMPIRJEVA JUHA, RIBJI POLPET, 3 - ZITf\ (RIZ, PIRA,
NAMAZ, CAT vsebuje alergene: mleko in mleéni JECMEN) Z ZELENJAVO, CVETACNO-KORENCKOVA SOLATA
vsebuje alergene: psenica, jajca, goréicno seme | proizvodi, pSenica vsebuje alergene: jajca, ribe, psenica, jecmen

JESPRENOVA ENOLONCNICA, RZENI KRUH, SKUTINO PECIVO
PETEK RIBJI NAMAZ, PAPRIKA, RZENI KRUH Z BANANE, HRUSKE Z LOK. K., LZ.I\AII{SII::;AMI Z BIO SKUTO Z LOKALNE KMETLJE, VODA Z

MANJ SOLT, CAJ
vsebuje alergene: psenica, ribe, rz

RZENI KRUH, CAJ
vsebuje alergene: psenica, rz

vsebuje alergene: jecmen, psenica, mleko in mlecni proizvodi, rz,
Jjajca

Voda in &aj sta otrokom na voljo ves dan. Jedilnik za prvo starostno obdobje je prilagojen otrokovim potrebam. Otroci te starostne skupine v prvih mesecih obiskovanja Vrtca Sentjur
dobijo hamesto presnih solat kuhane in namesto sadja sadne kasice. Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika. Vase pripombe, predloge, opazanja, lahko posredujete na e-naslov:
barbara.kuhar@vrtec-sentjur.si
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