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BREZGLUTENSKA DIETA

ZAJTRK

MALICA

KOSILO

MLECNI RIZEV ZDROB, BIO MLEKO Z

JABOLKA Z LOKALNE KMETLJE,

BOGRAC, BG KRUH, SADNA SOLATA

PONEDELJEK SUHO SADJE Z LOKALNE . L
LOKAI._NE KMET.IJ E . o . KMETLIE, BG KRUH, CAT vsebuje alergene: listna zelena
vsebuje alergene: mleko in mlecni proizvodi : )
vsebuje alergene: /
JABOLKA Z L.K., HRUSKE, BG KREMNA SPINACA, PIRE KROMPIR, SEKLTANI ZREZKI,
TOREK BG KRUH, RIBJT NAMAZ Z BIO SKUTO Z KRUH, CAT CEZANA Z JAGODAMI
LK., PAPRIKA, CAJ vsebuje alergene: / vsebuje alergene: /
vsebuje alergene: ribe, mleko in mlecni proizvodi J gene: J gene:
BG KRUH, MED Z LOKALNE KMETIJE, BIO BANANE, JABOLKA Z L.K., BG FIZOLOVA ENOLONCNICA S KORUZNIMI TESTENINAML, BG
SREDA MASLO BIO MLEKO Z LOKALNE KMETLTE KRUH CAT KRUH, DIETNO ATDOVO JABOLCNO PECIVO, LIMONADA Z
! . N : ; INGVERJEM IN KANCKOM MEDU Z. LK.
vsebuje alergene: mleko in mlecni proizvodi vsebuje alergene: / : o
vsebuje alergene: listna zelena
CETRTEK ES&A?Eiigcé:]T%iIJNAMAZ' PAPRIKA, BG I‘l’;LB)nggL?éLCVI\KJI ?f;JSKE, BG SVINJSKA PECENKA Z OMAKO, ZELINE KRPICE S KORUZNIMI
; ) o f TESTENINAMI, ZELENA SOLATA Z RADICEM
vsebuje alergene: listna zelena, jajca vsebuje alergene: / . )
vsebuje alergene: /
BG KRUH, KUHAN PRSUT, SIR Z LOK.
. . BIO KEFIR Z LOKALNE KMETIJE, x
PETEK KMETIJE, PAPRIKA, MLEKO Z LOKALNE JABOLKA Z L.K.. BG KRUH, CAT HASE OMAKA Z RIBJIM MESOM IN GRAHOM, DIETNI

KMETIJE
vsebuje alergene: mleko in mlecni proizvodi

vsebuje alergene: mleko in mle&ni
proizvodi

SVALJKI, BIO RDECA PESA Z LOKALNE KMETIJE
vsebuje alergene: listna zelena, ribe

Voda in &aj sta otrokom na voljo ves dan. Otrokom, ki imajo celiakijo, pripravljamo hrano po osnovnem jedilniku, v katerem se uporablja moka in izdelki brez glutena. Dietni obroki za
otroke se pripravljajo loéeno na osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili Vrtca Sentjur. PridruZujemo si pravico do spremembe jedilnika. Vase
pripombe, predloge, opazanja, lahko posredujete na e-naslov: barbara.kuhar@vrtec-sent jur.si

St. dokumenta: 6002-1/2024-12-2

BARBARA KUHAR
Organizatorka prehrane in zdravstveno-higienskega rezima


mailto:barbara.kuhar@vrtec-sentjur.si

