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BREZGLUTENSKA DIETA

ZAJTRK

MALICA

KOSILO

PONEDELJEK VELIKONOCNI PONEDELJEK
ZELENTAVNA MINESTRA S FIZOLOM IN AJDO, BG KRUH,
TOREK MLECNI RIZ, RIZEV ZDROB, BIO MLEKO Z JABOLKA Z LOKALNE KMETIJE, DIETNI AJDOVI KOLACKT Z JABOLKI, LIMONADA S
LOKALNE KMETIJE HRUSKE, BG KRUH, CAJ KANCKOM MEDU Z LOKALNE KMETIJE
vsebuje alergene: mleko in mlecni proizvodi vsebuje alergene: / vsebuje alergene: listna zelena
BG KRUH, AVOKADOV NAMAZ S TUNO, . y PECEN PISCANEC, KROMPIR V KOSIH, BIO RDECA PESA Z
SREDA PLANINSKI CAT BANANE, HRUSKE, B& KRUH, CAT LOKALNE KMETIJE, CEZANA S KORENCKOM
. . vsebuje alergene: / . )
vsebuje alergene: ribe vsebuje alergene: /
CETRTEK BG KRUH, BIO MASLO, MED Z L.KMETIJE, EiJl.(RUH' JABOLKA Z LK, HRUSKE, SVINJSKI ZREZKI V OMAKT, DIETNI KRUHOVI CMOKT,
MLEKO Z LOKALNE KMETIJE . ) ZELENA SOLATA
) . . . . vsebuje alergene: / . s
vsebuje alergene: mleko in mlecni proizvodi vsebuje alergene: listna zelena
PETEK BG KRUH, DOMAC ATDOV COKOLADNI EGKKE:?' BIO KEFIR, JABOLKA Z DIETNA RIBJA PITA, PIRE KROMPIR, ZELENA SOLATA S

NAMAZ, BIO MLEKO Z LOKALNE KMETIJE
vsebuje alergene: mleko in mlecni proizvodi

vsebuje alergene: mleko in mle&ni
proizvodi

KORUZO, CAT
vsebuje alergene: listna zelena, ribe

Voda in &aj sta otrokom na voljo ves dan. Otrokom, ki imajo celiakijo, pripravljamo hrano po osnovnem jedilniku, v katerem se uporablja moka in izdelki brez glutena. Dietni obroki za
otroke se pripravljajo loceno na osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili Vrtca Sentjur. PridruZujemo si pravico do spremembe jedilnika. Vase
pripombe, predloge, opazanja, lahko posredujete na e-naslov: barbara.kuhar@vrtec-sent jur.si
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