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JEDILNTIKod15. 01 do 19.01. 2024

ZAJTRK

MALICA

KOSILO

MLECNI RIZ Z ZDROBOM S COKOLADNIM
POSIPOM (BIO MLEKO Z LOKALNE

JABOLKA Z LOKALNE KMETIJE,

BUCKINA JUHA, MESNI POLPETI Z ZELENJAVO, PIRE

PONEDELJEK SUHO SADJE LOKALNEGA .
KMET.”E) . o . POREKLA, KROMPIRJEV KRUH, CAT KROMPIR’ BIO RD.E.C A PESA Z LOKVA'.'NE .KMETIJE
vsebuje alergene: mleko in mlecéni proizvodi, ) L vsebuje alergene: jajca, mleko in mlecni proizvodi
L vsebuje alergene: psenica
soja, pSenica
KORUZNI KRUH, RIBJI NAMAZ Z BIO
TOREK SKUTO Z LOKALNE KMETIJE, PAPRIKA, BANANA, HRUSKE, KORUZNI KRUH, | PURANJT ZREZKI V OMAKI, GRATINIRANI SIROKI REZANCI,
OTROSKI CAJ CAT ZELENA SOLATA Z JESPRENOM
vsebuje alergene: mleko in mlecni proizvodi, vsebuje alergene: psenica vsebuje alergene: psenica, jajca, listna zelena, jecmen
psenica, ribe
BIO JOGURT Z LOKALNE
SAX:E‘?;EKR;IF;LA:AS'm%:I\?: ;I;O;tlé?g z KMETLIJE, OVSENI KRUH, JABOLKA | RIBJA JUHA, OVSENI KRUH, KOKOSOVO PECIVO, LIMONADA
SREDA ‘ ' Z LOKALNE KMETLJE, OTROSKI S KANCKOM MEDU
LOKALNE KMETIJE * ) e . o S
. . T . CAJ vsebuje alergene: jajca, mleko in mlecni proizvodi, ribe, listna
vsebuje alergene: mleko in mlecni proizvodi, . o .
. . vsebuje alergene: psenica, mleko in zelena
pSenica, oves o ;
mlecni proizvodi, oves
CETRTEK AJDOV KRUH, PLSCANCJE PRSI, SIR, KISLE | POMARANCE, HRUSKE, ATDOV OTROSKA JUHA, KASOTA Z ZELENJAVO IN BIO 60OVEDINO
KUMARICE, CAJ KRUH, CAT Z LOKALNE KMETLJE, ZELENA SOLATA IN RADIC
vsebuje alergene: psenica, gorcica vsebuje alergene: psenica vsebuje alergene: oves, jajca, listna zelena, jecmen, pSenica
REPA S FIZOLOM, RZENI KRUH, ATDOVA PITA Z OREHI IN
o JABOLKA Z LOKALNE KMETIJE, S ’
PETEK RZENI KRUH, AVOKADOV NAMAZ S HRUZKE, RZENT KRUH, JABOLKI, CEZANA

FIZOLOM, CAJ
vsebuje alergene: psenica, rz

CAT
vsebuje alergene: psSenica, rz

vsebuje alergene: psenica, jajca, listna zelena, mleko in mlecni
proizvodi, oreh

Voda in &aj sta otrokom na voljo ves dan. Jedilnik za prvo starostno obdobje je prilagojen otrokovim potrebam. Otroci te starostne skupine v prvih mesecih obiskovanja Vrtca Sentjur
dobijo hamesto presnih solat kuhane in namesto sadja sadne kasice. Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika. Vase pripombe, predloge, opazanja, lahko posredujete na e-naslov:
barbara.kuhar@vrtec-sent jur.si
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