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ZAJTRK

MALICA

KOSILO

MOCNIK S COKOLADNIM POSIPOM (BIO

JABOLKA Z L K., SUHO SADJE

KROMPIRTEV GOLAZ, KROMPIRJEV KRUH, SKUTINO
VISNJEVO PECIVO (BIO SKUTA Z LOKALNE KMETIJE),

PONEDELJEK MLEKO Z LOKALNE KMETIJE) LOKALNEGA POREKLA, KOMPOT
vsebuje alergene: mleko in mlecni proizvodi, KROMPIRJEV KRUH, CAJ . . o . M .
.. . . R vsebuje alergene: listna zelena, psenica, mleko in mlecni proizvodi,
psenica, soja vsebuje alergene: psenica jajca
AJDOV KRUH, KUHAN PRSUT, SIR, . PECENKA V OMAKI, PRAZEN KROMPIR, BIO RDECA PESA Z
TOREK KUMARICE, CAT ?i?ZDJE' RUSKE, ATDOV (RO, LOKALNE KMETIJE
vsebuje alergene: psenica, mleko in mlecni . . vsebuje alergene: listna zelena, psenica
. . v vsebuje alergene: psenica
proizvodi, gorc¢icno seme
OVSENI KRUH, TUNIN NAMAZ, CESNJEV SLIVE, JABOLKA, OVSENI KRUH, PISCANCJL PAPRIKAS, KRUHOVA STRUCA, ZELENA SOLATA Z
SREDA Y s v JESPRENOM
PARADIZNIK, CAT CAJ . ‘e . T .
. o . . . vsebuje alergene: psenica, listna zelena, mleko in mlecni proizvodi,
vsebuje alergene: psenica, oves, ribe vsebuje alergene: psenica, oves LT
Jjajca, jecmen
BIO MASLO, MED Z LOKALNE KMETIJE,
. KORUZNI KRUH, BIO MLEKO Z LOKALNE BANANE, HRUSKE, KORUZNT KRUH, | RICET Z MESOM, KORUZNT KRUH, CEZANA S KORENCKOM
CETRTEK KMETIJE % . Ve .
; . T . CAJ vsebuje alergene: listna zelena, psenica, jecmen
vsebuje alergene: mleko in mlecni proizvodi, . T
. . vsebuje alergene: psenica
pSenica
KORENCKOV NAMAZ, PAPRIKA, RZENI KRUH, | BRESKVE, JABOLKA, RZENT KRUH, .
PETEK BELA KAVA (MLEKO Z LOKALNE KMETLTE) EAT BIO GOVEJI ZREZKI Z LOKALNE KMETIJE V OMAKI, STROKI

vsebuje alergene: pSenica, rz, mleko in mlecni
proizvodi, je¢men

vsebuje alergene: psenica, rz

REZANCI, PARADIZNIKOVA SOLATA
vsebuje alergene: psenica, listna zelena, jajca

Voda in &aj sta otrokom na voljo ves dan. Jedilnik za prvo starostno obdobje je prilagojen otrokovim potrebam. Otroci te starostne skupine v prvih mesecih obiskovanja Vrtca Sentjur
dobijo namesto presnih solat kuhane in namesto sadja sadne kasice. Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika. Vase pripombe, predloge, opazanja, lahko posredujete na e-naslov:
barbara.kuhar@vrtec-sent jur.si
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Organizatorka prehrane in zdravstveno-higienskega rezima
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